
 СК «КЕДР», ФЕДЕРАЦИЯ ПАУЭРЛИФТИНГА г. НОВОУРАЛЬСКА 
ПРОТОКОЛ СОРЕВНОВАНИЙ 

 

Кубок города по пауэрлифтингу среди 

мужчин и женщин  « 24 » февраля 20 23 г. Спортбаза «Айсберг СК «КЕДР» 
Наименование соревнований  Дата проведения Место проведения 

№ 

№ 
Фамилия, Имя 

Дата 

рождения 
Место работы/ учебы 

Собст.  

веc 

Весовая 

категори

я 

Приседание Жим лежа Становая тяга Результат 

сумма 

Выполн. 

разряд 
Место 

Абсолютное 

значение, 

коэфф IPF 

Тренер 

1 2 3 1 2 3 1 2 3 

 Женщины 14-39 лет                   

1 Смоленцева Наталья 21.10.91 
МАДОУ 

«СтранаЧудес» 
50,9 52 75 77,5 80 45 50 52,5 110 112,5 115 245 КМС 1 63,027 Кравцов М. 

2 Яговцева Анастасия 17.04.98 ИП «Горбунов» 60,05 63 80 85 90 30 40 50 90 100 110 240 1 2 54,218 самостоят. 

3 Кравцова Екатерина 08.12.94 Шк. №56 47,95 52 67,5 70 72,5 30 32,5 35 67,5 72,5 75 180 2 3 48,930 Кравцов М. 

                    

 Женщины свыше 40л                   

1 Арсланова Дарья 24.08.83 ИП «Арсланова» 66,55 69 95 100 102,5 55 60 62,5 100 110 115 275 1 1 58,165 Яговцева А. 

2 Сятчихина Юлия 17.07.81 ПКП «Пионер» 60,5 63 60 65 70 35 40 45 80 90 100 215 2 2 48,321 Карманов И. 

3 Леоданская Ирина 16.03.77 ООО «Монетка» 64,0 69 70 70 75 40 42,5 45 90 95 100 220 3 3 47,653 Карманов И. 

4 Кашина Олеся 03.07.82 
МАДОУ 

«Гармония» 
47 47 45 47,5 50 30 32,5 35 60 62,5 65 147,5 2 4 40,887 Карманов И. 

                    

                    

                    

                    

                    

                    

Старший судья  ( Князев С.Г. ) Кат. 1  Боковой судья  ( Маслов Д.В. ) Кат. б/к 
 

Секретарь  ( Грачёва Ю.А. ) Кат. б/к  Боковой судья  ( Гусаров А.В. ) Кат. 1 
 

 


